Скрытые опасности зимы: пагубная привычка
Каждый год спасатели фиксируют сотни трагедий, когда человек засыпает с сигаретой в руках или роняет тлеющий окурок на мебель, постель или одежду. Алкоголь + сигарета – смертельная комбинация.
Почему это опасно:
- алкоголь снижает реакцию и контроль;
– уснувший под его воздействием человек не чувствует запах дыма и не просыпается вовремя;
– упавший на мягкую мебель, матрас или ковер непотушенный окурок может разгореться за считанные минуты;
– отравление продуктами горения наступает быстрее, чем человек успеет понять, что происходит.
Чтобы избежать трагедии:
– не курите в местах для сна;
– не курите в состоянии опьянения;
– используйте глубокие, устойчивые пепельницы и не бросайте окурки в мусорное ведро;
– не оставляйте гостей или родственников в нетрезвом состоянии с сигаретой.
Спасатели напоминают: одна сигарета, один неверный жест – и огонь может лишить жизни. Берегите себя и своих близких!
